
 
 

 

 

Agli studenti delle classi prime e seconde 

Alle famiglie 

Bacheca ARGO 

Al sito web 

Albo/Atti 

 

 

AVVISO  

 

per la selezione di alunni per l’ammissione al modulo formativo “LABORATORIO 

ATTIVITA’ SPORTIVA 2 (AEROBICA/STEP E BADMINTON) relativo all’avviso pubblico 

prot. n. 33956 del 18/05/2022 – “Realizzazione di percorsi educativi volti al potenziamento delle 

competenze delle studentesse e degli studenti e per la socialità e l’accoglienza”; POC “Per la 

scuola, competenze e ambienti per l’apprendimento” 2014-2020 finanziato con FSE e FDR- Asse 

I- Istruzione- Obiettivi specifici 10.1, 10.2 e 10.3 – Azioni 10.1.1, 10.2.2 e 10.3.1. 

 

 

Cod. progetto: 10.2.2A-FDRPOC-BA-2022-11  

CUP: J34C22000990001 

 

Descrizione e durata del modulo: 

  

 

10.2.2A Competenza in materia di 

consapevolezza ed espressione 

culturale 

LABORATORIO ATTIVITA’ 

SPORTIVA 2 

(AEROBICA/STEP E 

BADMINTON)  

30 

Descrizione modulo: l’impatto che l’attività sportiva ha sui giovani è ampiamente sottovalutato e 

lo è ancor di più se si considerano gli effetti positivi, in termini di riabilitazione e recupero della 

socializzazione, che l’attività sportiva svolge sulle persone disabili e in condizioni di svantaggio 

sociale. La proposta didattica, che sarà svolta nel rispetto delle norme anti-Covid, intende favorire 

attraverso le pratiche motorie e sportive il miglioramento del livello di socializzazione, la riduzione 

dello stress e dell’ansia attraverso il movimento corporeo, favorire la percezione dell’altro, 

insegnando a leggere i movimenti dell’avversario, a comprenderne le intenzioni e a regolarsi di 

conseguenza. In particolare attraverso le attività di aerobica e di badminton si intende coinvolgere 





 
 

 

gli allievi in pratiche sportive dinamiche e appassionanti, sviluppando negli stessi la conoscenza del 

se’ e delle proprie inclinazioni, peculiarità, limiti e favorendo la collaborazione all’interno di un 

gruppo. 

Destinatari (caratteristiche e requisiti di accesso) 

Il corso è rivolto a n. 20 partecipanti per modulo, in funzione dalle domande pervenute aventi i 

seguenti requisiti: 

• Essere nell’anno scolastico 2022/2023 iscritti all’istituto 

• Avere manifestato durante il presente anno scolastico, o nei precedenti, forti 
motivazioni al   miglioramento e all’apprendimento non convenzionale. 

• Verrà data precedenza agli alunni che non praticano alcuna attività sportiva agonistica. 

 

Nel caso di esubero di candidature il Dirigente Scolastico si riserva il diritto di ammettere 

un numero     superiore di alunni. 

 

Modalità presentazione domanda 

Il candidato presenterà alla segreteria didattica di  questo Istituto, la documentazione di seguito 

indicata:   

 

• domanda di ammissione al corso, redatta sull’apposito modello “Allegato A” dell’avviso 

debitamente firmata dal candidato e da entrambi i genitori   ; 

• fotocopia di un valido documento d’identità e codice fiscale; 

• dichiarazione di assunzione di responsabilità e liberatoria, contenuti nella domanda di 

partecipazione, da parte dei genitori dell’alunno, debitamente firmata e corredata dal 

documento di identità di entrambi i genitori; 

• scheda anagrafica compilata interamente e sottoscritta dai genitori. 

 

 

 

La domanda di ammissione, corredata della suddetta documentazione, dovrà essere presentata 

esclusivamente a mano, presso la segreteria didattica di questo liceo, a pena di esclusione, entro 

le ore 13,00 del giorno 22/12/2022. Farà fede la data e l’ora di consegna in segreteria. La 

modulistica è allegata al presente avviso.  

Ciascun alunno potrà inoltrare richiesta di partecipazione a più moduli del PON ma laddove 

dovesse risultare in posizione utile in più graduatorie sarà chiamato a scegliere un solo modulo.   

Valutazione delle domande e modalità di selezione 

La valutazione delle candidature pervenute verrà effettuata dal Dirigente scolastico che potrà 

all'occorrenza servirsi di apposita commissione formata da docenti della scuola e nominata allo 

scadere dei termini di presentazione delle istanze di partecipazione. 



 
 

 

 

 

 

 

L’istruttoria delle domande, per valutarne l’ammissibilità sotto il profilo formale, avverrà con le 

seguenti modalità: 

• Rispetto dei termini di presentazione delle domande (farà fede la data e l’ora di consegna 

in segreteria); 

• Verifica della correttezza e completezza della documentazione 

 

Nel caso in cui le domande superino i posti disponibili, al fine di formare classi eterogenee e 

favorire l’accoglienza e l’integrazione di tutti gli alunni verrà effettuato, per la selezione, un 

sorteggio per fasce di merito secondo la seguente tabella: 

 

ESITO SCRUTINIO a. s. 2021/2022 numero alunni 

non ammissione alla classe successiva o giudizio sospeso 5 

media scolastica compresa tra 6 e 7 5 

media scolastica compresa tra 7 e 8 5 

media scolastica superiore a 8 5 
 

Graduatoria finale 

La graduatoria finale, ove occorra, verrà redatta in base ai criteri stabiliti. L’elenco dei candidati 

ammessi al percorso saranno affissi, entro 5 giorni dal termine della presentazione delle domande, 

presso la sede dell’istituto e consultabili nel sito della scuola nella sezione PON - POC 

"Realizzazione di percorsi educativi volti al potenziamento delle competenze delle 

studentesse e degli studenti e per la socialità e l'accoglienza" - Avviso 33956 del 18/05/2022. 

 

Sede di svolgimento 

Il percorso formativo si svolgerà presso l’istituzione scolastica, salvo uscite sul territorio, 

secondo un calendario che sarà pubblicato sul sito dell’Istituto. 

 

Frequenza del corso 

La frequenza del corso è obbligatoria. È consentito un numero massimo di ore di assenza, a 

qualsiasi titolo, pari al 25% del totale delle ore previste. Gli allievi che supereranno tale limite, 

pur potendo continuare a partecipare al corso, non potranno ricevere l'attestato di partecipazione. 

     

    IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

               Lucia GIROLAMO 
            

   I l  d o c u m e n t o  è  s t a t o  f i r m a t o  d i g i t a l m e n t e  

       a i  s e n s i  d e l  D . L . g s .  8 2 / 2 0 0 5  s . m . i .  e  n o r m e  c o l l e g a t e  
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